
       

OFERTA DE DISCIPLINA NO ANO LETIVO

PERIODO LETIVO DA OFERTA
Semestre: 1º     Ano: 2009
Programa: Nutrição e Saúde

DISCIPLINA 
Nome da Disciplina SIGLA CÓDIGO
Avanços em Nutrição Humana 430919 AVH

VAGAS
Nº de vagas   10 Nº de vagas para alunos especiais    -

DOCENTES
Nome(s) do(s) Docente(s) C.H

Pratica
C.H

Teórica*
% C.H.
Fração

C.H. 
Acessória

Coordenador 

Profa Dra Maria Claret Costa 
Monteiro Hadler

   8     18        50   Maria 
Claret C. M. 
Hadler

Profa Dra. Mara Reis Silva    8      4        16

Profa Dra. Ida Helena C. F. 
Menezes

   8      4        16

Profa. MSc. Fabiana Gauy    8      4        16

Profa Dra Juliana da Cunha    8      4        16

Profa  Dra  Maria  Margareth 
Velos Naves

    -      2          8

Profa  Dra  Joana  A. 
Fernandes Silva

    -      2          8

Profa  Dra  Maria  do  Carmo 
Matias Freire

    -      2          8

*  A  primeira  aula  é  dada  com  todos  os  professores.  O  Coordenador 
participa, além do seminário que coordena, na discussão de todas as aulas.

HISTÓRICO DA DISCIPLINA
Período Ano C.H. Nº de 

créditos
Indica se a disciplina 

é obrigatória
Indica o tipo de 

créditos
1º 200

9
  45        3 (  ) Obrigatória

(x) Domínio Conexo
(  ) Outras Formas

(  ) Prática 
(  ) Teórica
(X) Prática/Teorica

GRADE CURRICULAR
Nº doc. criação Ano Criação Linha de Pesquisa

Resol. 043 2008 Diagnóstico e intervenções 
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nutricionais e em saúde
EMENTA
Aspectos  socioeconômicos  e  culturais  da  alimentação.  Anemias  e  outras 
carências nutricionais. Nutrição e Câncer. Nutrição na saúde bucal. Anorexia, 
bulimia  e  outros  aspectos  psicosociais.  Obesidade.  Nutrição nos diferentes 
ciclos da vida. Nutrição na atividade física.
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PROGRAMA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIÁS

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO E SAÚDE

DISCIPLINA: 
AVANÇOS EM NUTRIÇÃO HUMANA

Profa Responsável: Profa Dra Maria Claret Costa Monteiro Hadler 
                               
Carga horária: 45 h/a              Créditos: 03       Dia: 5as feiras – 14:30 - 16:30h

Local: Sala 5 da Faculdade de Medicina/UFG

No de vagas: 10   

Ementa: Aspectos socioeconômicos e culturais da alimentação. Anemias e outras 
carências nutricionais. Nutrição e Câncer. Nutrição na saúde bucal. Anorexia, 
bulimia e outros aspectos psicosociais. Obesidade. Nutrição nos diferentes ciclos 
da vida. Nutrição na atividade física.

Professores participantes:

Profa Dra Maria Claret Costa Monteiro Hadler – Nutricionista. Doutorado em 
Nutrição pela Universidade Federal de São Paulo/UNIFESP

Profa Dra. Mara Reis Silva. – Nutricionista. Doutorado em Alimentos e Nutrição 
pela Universidade Estadual de Campinas/ UNICAMP.

Profa Dra. Ida Helena C. F. Menezes - Nutricionista. Doutorado em Nutrição pela 
Universidade Federal de São Paulo/UNIFESP.

Profa. MSc. Fabiana Gauy. Mestrado em Psicologia pela Universidade de 
Brasília. Doutoranda em Psicologia Clínica pela Universidade de São Paulo.

Profa Dra Juliana da Cunha. Nutricionista. Doutorado em Ciências da Saúde pela 
Universidade de Brasília – UNB.

Profa Dra Maria Margareth Velos Naves – Nutricionista. Doutora em Ciências dos 
Alimentos/USP

Profa Dra Joana A. Fernandes Silva – Doutorado em Antropologia Social – 
Universidade de São Paulo - USP

Profa Dra Maria do Carmo Matias Freire – Odontóloga. Doutorado em Dental 
Public Health  - University of London

Objetivos:



Atualizar conhecimentos em nutrição e aprofundar na análise de um tema em 
nutrição.
 
Metodologia:
A disciplina será realizada na forma de seminários apresentados por grupos de 2 
a 4 alunos orientados por um professor.  Cada grupo deverá redigir no final da 
disciplina  uma  comunicação,  que  também  receberá  a  orientação  de  um 
pesquisador da área de estudo. 

Dentro dos temas serão escolhidos os sub-temas a serem desenvolvidos junto 
com os alunos. 
Os  alunos  deverão  apresentar  relato(s)  de  pesquisa(s)  nos  seminários 
apresentados pelos outros grupos.
Ocorrerão também três palestras com professores convidados seguida de debate. 
Os  palestrantes  repassarão  artigos  a  serem  lidos  com  antecedência  para  a 
discussão.  

Avaliação:

Seminário (4,0), comunicação (4,0), participação nos seminários (2,0) .
A comunicação deverá ser entregue até o dia 02/07/2009.

Distribuição dos seminários:

Data Temas Professor responsável 
pelo seminário

No de alunos

23/04/2009 Discussão e 
divisão dos 
grupos

TODOS        TODOS

30/04/2009 Reunião com 
os orientadores

TODOS TODOS

07/05/2009 Reunião com 
orientador no 
horário e local 

definido.

TODOS TODOS

14/05/2009 Palestra  e 
Debate sobre:

Nutrição e 
Saúde bucal

Profa. Dra Maria do 
Carmo Freire - 
Palestrante

TODOS

21/05/2009 A definir Profa. Dra. Ida Helena C. 
F. Menezes

A definir

28/05/2009 A definir Profa Dra Fabiana Gauy
A definir

04/06/2009 Palestra e 
Debate sobre: 

Nutrição e 
prevenção de 

Profa. Dra. Maria 
Margareth Veloso Naves 
- Palestrante

TODOS



Câncer: 
evidências e 

recomendaçõe
s

11/06/2009 A definir Profa. Dra. Maria Claret 
Costa Monteiro Hadler

A definir

18/06/2009     Palestra 
tema a definir 

Profa Dra. Joana A. 
Fernandes Silva

TODOS

25/06/2009 A definir Profa. Dra Juliana Cunha A definir
02/07/2009 A definir Profa. Dra. Mara Reis 

Silva
A definir

*  Poderão  ocorrer  encontros  extras  com os  orientadores  para  discussão  dos 
seminários.

OBSERVAÇÕES
A disciplina  será  dada de forma conjugada com “Aspectos  nutricionais  em 
doenças humanas” da Pós-graduação em Ciências da Saúde/UFG


